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"Fit & Vital zum GenielRen

,» Radln, Wandern & Nordic Walking* ab € 235,75 pro Person
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7x Ubernachtung inkl. Schlemmerfriihstiick

» Anreise - BegriiBungsabend mit VVorstellung des Sportprogramms

jeden Tag die Mdglichkeit fur eine gefiihrte Tour laut Wochenprogramm

1x Verwohntag mit Schlemmerfrihstiick und Eintritt in die Saunawelt Hallo Du,
am Abend ein leichtes 4 Gang Meni nach dem Motto ,,Fit & Vital*

DS

7 X/
LXEIR X 4

Gerne verwdhnen wir Sie auch in unserem & la carte Restaurant,
oder Sie wahlen ein 4 Gang Halbpensionsmeni aus der Tiroler Wirtshauskiche.

»,Raus aus dem Alltag...
.»--.kurz mal zum Radeln, Wandern oder Nordic Walking* ab € 127,00 pro Person

% 4x Ubernachtung inkl. Schlemmerfriihstiick
s Samstags Anreise — BegriRungsabend mit VVorstellung des Sportprogramms
+«+ Taglich gefuhrte Touren laut Wochenprogramm

Gerne verwohnen wir Sie auch in unserem a la carte Restaurant,
oder Sie wéhlen ein 4 Gang Halbpensionsment aus der Tiroler Wirtshauskuiche.

,»--.Sportlich genieen im Tiroler Wirtshaus* ab € 187,00 pro Person

% 4x Ubernachtung inkl. Halbpension ( Schlemmerfriihstiick und 4-Gang Abendmenti)
+ Samstags Anreise — Begriitungsabend mit Vorstellung des Sportprogramms
% Téglich gefuhrte Touren laut Wochenprogramm
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von saftigen Wiesen, griinen Wildern und glasklaren Seen, umgeben von majestitischen
Gebirgsziigen. In der Festungsstadt Kufstein und den acht umliegenden Orten: Bad Héring,
Ebbs, Erl, Langkampfen, Niederndorf, Niederndorferberg, Schwoich und dem Thierseetal finden Sie

I : ine Stadt und acht Dérfer laden ein entdeckt zu werden. Es wartet ein Stiick Erde, umgeben

eine Fiille von Angeboten fiir jeden Geschmack.

2009

30. Mai. - 6. Juni 2009
6. - 13. Juni 2009
13.- 20. Juni 2009
20. - 27. Juni 2009

12. - 19. September 2009
19. - 26. September 2009
26. 9. - 3. Oktober 2009
3. -10. Oktober 2009
10. - 17. Oktober 2009
17. - 24. Oktober 2009

e 7 Ubemachtungen

e 1 Ferienland Wanderkarte

e Taglich geflihrte Wanderungen
WahImdglichkeit zwischen einer einfachen
und einer anspruchsvollen Tour

2010

29. Mai - 5. Juni 2010

5. -12. Juni 2010
12. - 19. Juni 2010
19. - 26. Juni 2010

11. - 18. September 2010
18. - 25. September 2010
25.9. - 2. Oktober 2010
2.- 9. Oktober 2010
9.-16. Oktober 2010
16. - 23. Oktober 2010

Preise: Pro Person im Doppelzimmer

Privatquartier mit Friihstiick
Pension/Gasthof mit Friihstiick
Hotel *** mit Halbpension
Hotel **** mit Halbpension
Einzelzimmerzuschlag

Appartment

ab € 149,--
ab € 195,--
ab € 349,--
ab € 388,--
ab€ 8,

ab € 111,--




Samstag: individuelle Anreise

Sonntag: BegriiBung durch den Guide
Karten- und Gelindekunde sowie alles zum Thema alpine Sicherheit
Wanderung zum Dreibrunnenjoch
Gehzeit 1 Stunde, 446 Hohenmeter

Montag: Wanderung zum Pendling
Gehzeit hin und retour ca 3,5 Stunden; 613 Hohenmeter
Wanderung auf den Spuren des Adlerweges zur Walleralm iiber die Kaindlhiitte
Gehzeit ca. 7 Stunden; HM Aufstieg 200 (mit dem Lift werden 970 HM bezwungen)
Abstieg 970 Hohenmeter

Dienstag: Wanderung ins Kaisertal zur Antoniuskapelle
Gehzeit ca. 2,5 Stunden; 250 Hohenmeter

Wanderung zur Eishohle
(Besichtigung ist fakultativ und nur im Juli und August moglich)
Gehzeit ca. 7 Stunden, Hohenmeter ca. 700

Mittwoch: Themenwanderung ,,Auf den Spuren der Knappen*
Dauer ca. 3 Stunden, 150 Hohenmeter

Wanderung ,,Auf den Spuren des Adlerweges* zum Hohlenstein
Gehzeit ca. 4,5 Stunden; 800 Hohenmeter
Donnerstag: Wellnesswanderung

Gehzeit ca. 2 Stunden, Hohenmeter 50

Wanderung durch die Glemmbachklamm
Gehzeit ca. 6 Stunden, 275 Hohenmeter

Freitag: Fiinf Seen Wanderung
Gehzeit ca. 4 Stunden, 395 Hohenmeter

Wanderung zur Naunspitze

Gehzeit ca. 5 Stunden, 1.104 Hohenmeter
Samstag: Riickreise nach einer erlebnisreichen Wanderwoche

m www.kufstein.com
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